
　　運動会🏐

●スイカ転がし●玉入れ●ピンポン玉渡し

と楽しい運動会を開催。運動後は夏の歌を

歌い、美声が響き渡った後にはサイダーと

アイスクリームで喉を潤しました！

7月 7日(金）　　　　 七夕

7月11日(火)　　　　　理美容

7月16日(日)　　　　　スイカ割り

7月20日(木)21日(金)　レントゲン検診

7月28日(金)　　　　　今島啓子様　お誕生日
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母の日と父の日の
　　お祝い💐

母の日にはカーネーションを、父の日には

メッセージカードをお渡しし、日頃の感謝

と今後もお元気に過ごして頂きたい気持ち

を込めてお祝いをさせて頂きました!



　　　　　　　　盛りだくさんのシュワシュワ運動会でした✨



いつもありがとうございます🥰

どら焼きの生地作りも率先して
型よく焼いて下さいます。

94歳！！
運動神経もバツグンです。

「綺麗だと気持ちがいいわよね」と
日課のお掃除を1日もかかさず隅々
まで丁寧に仕上げて下さいます。

青木玲子様　昭和4年3月2日生まれ

いつもパワフル全開でお元気な方です。



〒173-0036
東京都板橋区向原3-7-8

月〜土日・祝日

9:00〜17:30
03-5964-5600

FAX 03-5964-5622

看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

要介護認定を受け、ご自宅で

の生活が困難な認知症の方

に、地域での安心な生活をサ

ポートする入居施設です。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

ケアホーム板橋

＜編集後記＞

施設の庭には艶やかな紫陽花が咲き誇っています。

梅雨の合い間に散歩に行き、皆様ご覧になっていま

した。変わりゆく季節や景色を楽しんで頂きたいと

思っています。

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型、従来型)、

ショートステイ、グループホーム、ケアハウス、地域包括

支援センターなどの介護保険サービスを提供しています。

有料老人ホームより比較的安

価にご入居できます。ご家族

との同居が難しい方をサポー

トします。


