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ケアホーム板橋 入所

新年の初詣へ…✨ 　　獅子舞現る！

ケアホーム板橋では年が明けると、毎年あ

る場所に大きな鳥居が出現します。今年も

みんなで初詣に行ってきました。皆様に

とって良い一年になりますように！

正月といえば！こちらも恒例となった獅子

舞の登場です。頭をかじって邪気払い。

「疫病退散」出来るともいわれる獅子舞。

皆様が健康に過ごせますように！

2/3(土）　【節分】　 施設内ラウンド、豆まき

2/6(火）　【5階レク】お寿司パーティー

2/17(土)　【2階レク】100歳お誕生日会

2/23(金)　【2階レク】多国籍料理レク

2/29(木） 【4階レク】ライブキッチンオムレツ



３階で海鮮丼レクを行いました！



今年小学校に上がる小学生の
お母さん。女子には敵わない

父の夢を叶えるべく、航空自
衛隊に入隊しました🛬

利用者さんの立場に立っていつ
も明るく笑顔がモットーです♪

ケアホーム板橋介護主任　下田愛理さん

12歳まで宮﨑県に居たっちゃが・・・🐓

４階ラーメンレク♪トッピングはご自身で＾＾



〒173-0036
東京都板橋区向原3-7-8

年中無休

9:00〜17:30
03-5964-5600

FAX 03-5964-5622

看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

要介護認定を受け、ご自宅で

の生活が困難な認知症の方

に、地域での安心な生活をサ

ポートする入居施設です。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

ケアホーム板橋

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型、従来型)、

ショートステイ、グループホーム、ケアハウス、地域包括

支援センターなどの介護保険サービスを提供しています。

有料老人ホームより比較的安

価にご入居できます。ご家族

との同居が難しい方をサポー

トします。

＜編集後記＞今回は、職員がラーメン職人になり

切って利用者さんと共にラーメン作りに取り組みま

した。味は皆さんの笑顔から想像してください。

ケアホーム板橋では全体イベントに加えて、ユニッ

トレクにも力を入れていきます！


