
「鬼は外‼」と
力いっぱい鬼退治

ケアホーム板橋に赤鬼と青鬼が来ました！

みんなで豆まきを行い、一年の厄払い・健

康祈願が出来ました‼この時期の体調管理

にも皆さんも気を付けていきましょう♪

買い物(10日2,4階　24日3,5階)　【よりみち】

避難訓練(18日)　　　　　　　　　23日園芸(AM4,5階)籐細工(PM2,3階)

花見レク(23日～27日)　　　　　　26日麻雀、将棋(PM全階)

書道教室(5日AM2階、19日AM3階)　 28日カフェ(AM4,5階)

いたばし通信 vol.6

初‼お買い物レク♪

沢山のお菓子に目移りしながら笑顔いっぱ

いで厳選の品を選びました‼爆買いされて

いる方もいらっしゃいましたが…おやつの

時間に食べるのが楽しみですね♪

ケアホーム板橋 入所
2020
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新聞紙を丸めた手作りの大きな豆で鬼退治をしました‼



久しぶりに買い物が出来てみなさん大喜びされていました♪

とても明るく話してくださる
いつも元気いっぱいな速見様
♪♪

北海道でアイスホッケーをされ、社会
人の時にはゴールキーパーとして国体
選手メンバーに3度選ばれました！！

趣味の登山の際に見つけた木で作った
世界に一つだけの杖を大切に使用されて
いるのを、笑顔で教えてくれました。

速見　哲宏様

昭和10年1月23日生まれ　85歳



〒173-0036
東京都板橋区向原3-7-8

月〜土日・祝日

9:00〜17:30
03-5964-5600

FAX 03-5964-5622

看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

要介護認定を受け、ご自宅で

の生活が困難な認知症の方

に、地域での安心な生活をサ

ポートする入居施設です。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

ケアホーム板橋

＜編集後記＞

新型コロナウイルス対応による面会制限にご協力い

ただき、誠にありがとうございます。

いたばし通信では、今後もみなさまの元気に過ごさ

れるご様子をたっぷりとお届けしてまいります♪♪

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型、従来型)、

ショートステイ、グループホーム、ケアハウス、地域包括

支援センターなどの介護保険サービスを提供しています。

有料老人ホームより比較的安

価にご入居できます。ご家族

との同居が難しい方をサポー

トします。


