
　🌸お花見🌸

バルコニーから見える桜並木を皆様で眺め

ました。「やっと春らしくなったね、元気

がでる！」と春の訪れを感じ、楽しく過ご

しました。

４月２２日　春の運動会

その他行事  桜の散策

　　　　　　鯉のぼり作り

　　　　　　好評ないなり寿司調理
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いなり寿司作り！

今月はいなり寿司を作りました。「子供の

頃は母親とお豆腐屋さんに行って油揚げを

買って作ったね」「家族が集まると必ず

作ったわ」と会話が弾んでました。

グループホーム板橋
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☆桜とさくら羊羹☆



いなり寿司にみんなでチャレンジ‼

桜の貼り絵を作りました。
自慢の作品です！

元気よく、大きな声♪
　　　　　歌が大好きです。

毎日の散歩で下肢筋力が衰えな
いよう頑張っています。

宇佐美三代子様　９月２１日

明るく笑顔の素敵な方です。



〒173-0036
東京都板橋区向原3-7-8

月〜土曜・祝日

9:00〜17:30
03-5964-5600

FAX 03-5964-5622

看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

要介護認定を受け、ご自宅で

の生活が困難な認知症の方

に、地域での安心な生活をサ

ポートする入居施設です。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

ケアホーム板橋

＜編集後記＞

東日本大震災から11年が経ちますが、まだまだ地震

が発生しております。施設でも避難訓練を定期的に

行い、ご入居者様が安全に暮らせるよう取り組んで

いきたいと思います。

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型、従来型)、

ショートステイ、グループホーム、ケアハウス、地域包括

支援センターなどの介護保険サービスを提供しています。

有料老人ホームより比較的安

価にご入居できます。ご家族

との同居が難しい方をサポー

トします。


