
母の日イベント🍰
青空体操(後編)🌞

母の日は、栄養課より手作りケーキをお出

し、笑顔あふれる1日となりました♪5月は

お天気に恵まれた日が多く、青空体操も好

評で喜んでいただけました🌞

【6月イベント】

🐸レクリエーション(感染防止対策をし、手作業等を実施)

🐸青空体操：お天気の良い日は屋上に出て体操をします🌞
🐸父の日イベント👔、紫陽花さんぽ、ボーリング大会🎳
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窓越し面会👏♪
お好み焼き作り🍳

5月から窓越し面会がスタートしておりま

す。久しぶりにご家族のお顔を見て会話が

出来、嬉しそうな利用者さんのご様子に私

たちスタッフも日々癒されております♡
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心地よい風や穏やかな日差しに触れて気分転換が出来ました☺♪



みんなで作って食べるお好み焼きのお味は格別です☺‼

売店ではコーヒーやお菓子等
を販売中です。最近は、ヤク
ルトも仲間入りしました☺‼

ご自身でも趣味でサイフォン
を購入する程、コーヒーへの
こだわりがあるそうです‼

「職員向けから開始し、1周年を
迎えることが出来ました。今後
とも宜しくお願いいたします」

売店のお姉さん：山崎優 さん

いつも素敵な笑顔で迎えてくれます♡



〒173-0036
東京都板橋区向原3-7-8

年中無休

9:00〜17:30
03-5964-5600

FAX 03-5964-5622

看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

要介護認定を受け、ご自宅で

の生活が困難な認知症の方

に、地域での安心な生活をサ

ポートする入居施設です。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

ケアホーム板橋

＜編集後記＞

施設の周りにも少しずつ紫陽花の花が咲いてきまし

た。梅雨の晴れ間には施設周辺の紫陽花散歩もして

いきたいです。体調を崩し易い時期ですが、食事と

睡眠をしっかりとって乗り切りましょう‼

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型、従来型)、

ショートステイ、グループホーム、ケアハウス、地域包括

支援センターなどの介護保険サービスを提供しています。

有料老人ホームより比較的安

価にご入居できます。ご家族

との同居が難しい方をサポー

トします。


