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春の大運動会

今月もショートステイ恒例の大運動会を開

催しました！昼食は手作りの海鮮ちらし寿

司を堪能🍣お腹いっぱいで眠くなる暇も

なく、大活躍の皆様でございました♡

「お化粧なんて何年ぶりかしら」「人にして

もらうのは花嫁衣裳の時以来よ！」女性はい

くつになっても綺麗でありたいものですね。

いつもの笑顔がより一層輝いていました✨

・おやつ作り

・季節のゲームと食レク　　

ヘアメイクフォト



普段よりちょっぴり華やかなランチで英気を養います🍴



「少し照れくさいけど、とっても嬉しい」そのお言葉が何より嬉しいですね♡

介護職員として入職した日下部理子(くさ

かべりこ)さんです😝笑顔が素敵ですね

👌

ご利用者様とのコミュニケー
ションもばっちりです☺

学校を卒業して、新卒でケア
ホーム板橋へ。ようこそ❕

趣味はアイドルの推し活😆だ
れが好きかは聞いてみて



〒173-0036
東京都板橋区向原3-7-8

年中無休

9:00〜17:30
03-5964-5600

FAX 03-5964-5622

看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

要介護認定を受け、ご自宅で

の生活が困難な認知症の方

に、地域での安心な生活をサ

ポートする入居施設です。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

ケアホーム板橋

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型、従来型)、

ショートステイ、グループホーム、ケアハウス、地域包括

支援センターなどの介護保険サービスを提供しています。

有料老人ホームより比較的安

価にご入居できます。ご家族

との同居が難しい方をサポー

トします。

＜編集後記＞5月に入り、施設周辺も桜から新緑の季節に

移っています。施設の玄関近くにツツジが咲いています。

皆さんが送迎車に乗っていらっしゃる時にご覧になれるか

と思います。季節の移ろいを感じて頂きながら、ケアホー

ム板橋ショートステイをご利用頂けるように、職員一同頑

張ります！皆様のご来所を心からお待ちしております。


